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Procedura przygotowania i pobrania materiatu w kierunku Demodex

Przygotowanie:
Na 12 h przed przystgpieniem do badania na obszar z ktérego bedzie pobierany materiat nie nalezy stosowaé kremdw, masci, naktada¢ makijazu,
tuszu do rzegs ani samoopalaczy. Skoéra twarzy — czoto, broda, okolice wokdt oczu i ust, rzesy/ brwi muszg byé wolne od srodkéw pielegnacyjnych.
Zaleca sie nie mycie twarzy. Pobranie materiatu najlepiej dokonywac¢ rano, po przebudzeniu.

Pobieranie materiatu:
Procedure pobierania materiatu do badania nalezy rozpoczg¢ od rozpakowania zestawu pobraniowego:
W sktad zestawu wchodza:
- 3 zestawy pobraniowe w woreczkach strunowych: dla skéry, rzes oraz brwi, kazdy z nich zawiera:
2 samoprzylepne pola do pobierania materiatu
* szkietko mikroskopowe
* kartonik do transportu szkietka mikroskopowego po pobraniu (transporterek)
- Peseta
- Zlecenie badania ze zmian skérnych, przydatkow i bton Sluzowych
- Zwrotna koperta bgbelkowa do odestania pobranego materiatu

» Nalezy poprawnie wypeti¢ dotgczony formularz ZLECENIE BADANIA ze zmian skérnych, przydatkéw i bton $luzowych oraz poszczegdine
kartoniki (transporterek) przeznaczone do transportu szkietek mikroskopowych
» Pobra¢ materiat do badania, uwzgledniajgc oznakowanie na polu samoprzylepnym (P — strona prawa, L — strona lewa):

minimum 3 rzgsy

* OCZY: w przypadku zmian zlokalizowanych w obrebie oczu/powiek nalezy pobra¢ za pomoca z kazdej powieki
pesety minimum 3 rzgsy z kazdej powieki i przyklei¢ do klejgcej strony pola pobierajgcego. ‘ m
Pole pobierajgce przyklei¢ wraz z pobranym materiatem do szkietka mikroskopowego. % & {Q

* BRWI: w przypadku zmian zlokalizowanych w obrebie brwi nalezy pobra¢ za pomoca pesety mi:‘z‘;z'e?mfv

minimum 3 wlosy z kazdej brwi i przyklei¢ do klejgcej strony pola pobierajgcego. Pole

pobierajgce przyklei¢ wraz z pobranym materiatem do szkietka mikroskopowego. % g m

+ SKORA: w przypadku zmian skérnych nalezy $cisna¢ fatd chorobowo zmienionej skéry Sciskac praez dogiskac preez
pomiedzy palcem wskazujgcym, a kciukiem przez 5 sekund, a nastepnie przyklei¢ i zdecydowa-
nie docisng¢ do skory pole pobierajgce. Odczekac kolejne 5 sekund. Odklei¢ pole pobierajgce

ze skory i naklei¢ na szkietko mikroskopowe.

* Na kazde szkietko mikroskopowe mozna naklei¢ maksymalnie 2 pola pobierajgce obok siebie.

» Szkietko podstawowe z pobranym materiatem wg procedury opisanej powyzej nalezy umiesci¢
wewnatrz kartonika (transporterka) i zamkna¢ w kolejnosci zgodnie z oznaczeniami (A-B-C-D). \/

» Transporterek nalezy opisa¢ danymi pacjenta oraz rodzajem pobranego materiatu. YT
» Transporterki z pobranym materiatem umieszcza sie w foliowych woreczkach zatgczonych @‘Q X -
w zestawie. Zabezpieczony materiat, wraz z wypetnionym zleceniem umieszcza sie nastepnie
w kopercie bgbelkowej przeznaczonej do wysytki (w zestawie).
» Tak pobrany i zabezpieczony materiat moze by¢ przechowywany w temperaturze pokojowe;.
Materiat nalezy dostarczy¢ do laboratorium w ciggu 5 dni od daty pobrania.

Przestanie materiatu:

* Instytut Mikroekologii
ul. Sielska 6, 60-129 Poznan
Materiat do badania nalezy wysta¢ na poczatku tygodnia (poniedziatek-sroda).

* Do przesyiki nalezy dotgczy¢ doktadnie wypetnione zlecenie na badanie (wazna data pobrania). Zlecenie moze by¢ wypetnione zaréwno
przez lekarza, jak i pacjenta.

» Whptate nalezy dokonac¢ na nastepujacy numer konta: Santander Bank Polska S.A. 44 1500 1054 1210 5006 7879 0000: Do przesyiki
nalezy dotgczy¢ dowdd wptaty za badania. W przypadku stwierdzenia braku wptaty, badania zostang wstrzymane do momentu uiszczenia
przez pacjenta naleznej kwoty.

* Dodatkowe koszty zwigzane ze zrealizowaniem badania:

15 zt - wysytka wydrukowanego wyniku na adres Pacjenta
120 zt - peten pakiet - w tym: odbior probki materiatu do badan przez kuriera (przesytka medyczna)* i przestanie jej na adres Instytutu
Mikroekologii w Poznaniu oraz wysytka wydrukowanego wyniku na podany przez Pacjenta adres.

* Postepowanie przy wykupieniu opcji wysyiki probki kurierem (przesytka medyczna) znajduje sie na dotgczonej Instrukcji przygotowania

probki do wysytki oraz zamowienia kuriera medycznego.
UW AGA: sprawdz czy juz nie dokonates$ optaty za powyzsze ustugi na wczesniejszym etapie zamdwienia.
Zleceniodawcy/pacjenci, osoby pobierajgce i transportujgce materiat biologiczny ponoszg petng odpowiedzialno$¢ za wszystkie etapy pobrania i transportu materiatu biologicznego, do momentu

dostarczenia do Instytutu Mikroekologii.
Opakowanie materiatu jest zgodne z Umowg Europejskg dotyczacg miedzynarodowego przewozu drogowego towaréw niebezpiecznych (ADR) oraz instrukcjg pakowania P650.



